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May 8, 2009 
 
Dear TSD Parents, Staff and Families, 
 
Hopefully, this will be our last update on the H1N1 flu.  The Centers for Disease Control and 
Prevention and TEA have issued new guidance for school districts in response to the H1N1 outbreak. 
The guidance says that “School closure is not advised for a suspected or confirmed case of novel 
influenza A (H1N1).”  TSD has not had a confirmed case of the influenza. 
 
We will remain vigilant regarding any new information regarding the H1N1 virus. In the meantime, we 
continue to stress the following on our campus: 
• Contact your healthcare provider if you or your children become ill.  
• Cover your nose and mouth with a tissue when you cough or sneeze. Throw the tissue in the 

trash after you use it. 
• Wash your hands often with soap and water, especially after you cough or sneeze.  
• Avoid touching your eyes, nose and mouth. Germs spread this way. 
• Try to avoid close contact with sick people. 
• If you are sick with a flu-like illness, stay home for seven days after your symptoms begin or until 

you have been symptom-free for 24 hours, whichever is longer. This is to keep from infecting 
others and spreading the virus further 

• Follow public health advice regarding school closures, avoiding crowds and other social 
distancing measures. 

 
The UIL Interscholastic League competitions will resume on Thursday May 7, a few days earlier than 
originally scheduled.  Unfortunately, our Athletic League, TAPPS, never halted their competitions and 
now TSD has already had to forfeit our softball and track seasons. AIPL activities for younger 
students will resume.  We will also allow already scheduled field trips to begin on May 7, 2009. 
 
As a precaution, we will continue to send students with suspected flu home to avoid infecting 
other students and staff. 
 
We very much appreciate your patience and cooperation during this unique time.  We place the health 
of our students and staff first, while also striving to limit the disruption to our mission to educate our 
students. 
 
Thank you, 
 

 
 
Claire Bugen 
Superintendent 
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8 de mayo, 2009 
 
Estimados padres, personal y familias de TSD, 
 
Esperamos que esta será nuestra última actualización de la gripe/influenza H1N1. Los Centros para 
el Control y Prevención de Enfermedades y TEA han emitido nuevas directrices para los distritos 
escolares en respuesta al brote del H1N1. La guía dice que " no se aconseja cerrar la escuela en 
caso de sospecha o confirmación de la gripe/influenza A (H1N1)". TSD no ha tenido un caso 
confirmado de la gripe/influenza. 
 
Vamos a seguir en alerta con respecto a cualquier nueva información sobre el virus H1N1. Mientras 
tanto, seguimos insistiendo lo siguiente en nuestro campus escolar: 
• Póngase en contacto con su proveedor de servicios de salud si usted o sus hijos se enferman.  
• Cúbrase la nariz y la boca con un pañuelo cuando tosa o estornude. Tira el pañuelo a la basura 

después de usarlo.  
• Lávese las manos frecuentemente con agua y jabón, especialmente después de toser o 

estornudar.  
• Evite tocarse los ojos, nariz y boca. Los gérmenes se propagan de esta manera.  
• Trate de evitar el contacto directo con personas enfermas. 
• Si usted está enfermo con una enfermedad tipo gripe/influenza, permanezca en su casa durante 

siete días después de comenzar sus síntomas o hasta que se sienta sin síntomas durante 24 
horas, el que es más largo. Esto es para evitar infectar a otros y la propagación del virus más  

• Siga el asesoramiento de salud pública en relación con el cierre de la escuela, evitando 
aglomeraciones y otras medidas de distanciamiento social. 

 
Las competiciones de la Liga UIL Interscholastic se reanudarán el jueves 7 de mayo, pocos días 
antes de lo originalmente previsto. Lamentablemente, nuestra Liga Atlética, TAPPS, nunca detuvo 
sus competiciones y ahora TSD ya ha perdido la temporada de nuestro softbol y de carreras por este 
año. Actividades AIPL para los estudiantes más jóvenes se reanudará. También permitiremos que las 
excursiones ya programadas comiencen el 7 de mayo de 2009. 
 
Como medida de precaución, vamos a seguir enviando estudiantes con sospecha de 
gripe/influenza a casa para evitar el infectar a otros estudiantes y al personal. 
 
Agradecemos mucho su paciencia y cooperación durante este momento. Colocamos la salud de 
nuestros estudiantes y el personal en primer lugar, al tiempo que nos esforzamos por limitar la 
interrupción de nuestra misión de educar a nuestros estudiantes. 
 
Gracias, 
 

 
Claire Bugen 
Superintendente 
 


